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Avec Hannelore Aeschlimann,  
responsable de l’antenne de la Veveyse 
et citoyenne de Granges 
 
 
L’Association des cartons du cœur de la Veveyse 
existe depuis 12 ans maintenant. 
Elle regroupe 11 personnes; 
Une responsable, une caissière, une personne 
qui gère le stock de marchandises et 8 autres membres. 
 
Buts de l’association 
Ses buts sont les suivants: Etre solidaire et octroyer des prestations sous forme de «coups de pouce» de 
courte durée à des gens qui sont dans le besoin et qui habitent dans la Veveyse  
(ménages ou familles en difficulté), ceci spontanément, sans contrainte administrative ou de formulaires à 
remplir. C’est une aide unique, rapide et totalement anonyme. 
En aucun cas l’association n’a pour vocation de se substituer aux services sociaux. 
«Les Cartons du Cœur sont animés par un idéal de justice, d’humanité, d’altruisme qui implique le 
respect d’une éthique.» 
Le soutien qui est apporté l’est uniquement sous forme de nourriture et de produits de première nécessité, 
jamais sous forme pécuniaire. 
En 2007, env. 70 ménages de la Veveyse ont fait appel à cette association. 
Sur simple appel (021 947 43 23), l’association livre deux fois par année, dans un très bref délai, un «carton» 
de marchandises aux personnes nécessiteuses. 
L’association s’approvisionne en marchandises dans des commerces de la région et ceci, grâce à l’argent 
qu’elle reçoit de généreux donateurs. 
Elle organise également deux actions publiques de récolte de produits non périssables dans des différentes 
surfaces de Châtel-St-Denis. Les dates sont annoncées dans les journaux locaux. 
 
Marchandises fournies  
Toutes sortes de conserves, pâtes, sucre, farine, café, thé, huile, vinaigre, fruits secs, biscuits, chocolat, miel, 
confitures, soupes, savon, shampoing, gel douche, dentifrice, brosses à dents, produits de nettoyages, etc. 
Au moment de la livraison, des produits frais sont ajoutés à la livraison (pain, lait, légumes frais, viande, etc.) 
 
 
Concrètement, que peut-on faire pour aider? 
- Faire un don, en argent uniquement (CCP 17-205624-0) 
- Mettre sur pied des activités en faveur de l’association. 
- Devenir membre bénévole de l’association et aider lors des collectes publiques 
  ou livrer entre 4 et 6 fois par année des «cartons» aux personnes nécessiteuses. 
 
Madame Aeschlimann conclue en saluant la générosité des habitants de la Veveyse et 
encourage d’autres personnes à les rejoindre dans l’association ; c’est avec grand plaisir 
qu’elle attend votre téléphone au 021/947.43.23 (du lundi au vendredi). 
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